Otazky, ktoré
by ste sa mali
opytat svojho
lekara, ked
trpite GPP
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NizSie je uvedeny zoznam navrhovanych otazok, ktoré mdzete pouzit ako navod na pomoc pri diskusiach so
svojim lekarom, aby ste lepSie pochopili vasu diagnozu a ako najlepsie zvladnut vasu chorobu.

Hoci nizsie uvedené otazky mozu slizit ako navod na diskusiu, najdoleZitejsie veci, ktoré by ste mali na stretnuti
prediskutovat, su tie, ktoré trapia vas. Pred stretnutim si urobte vlastny zoznam otazok alebo obav, ktoré mozete
mat, aby vam pomohol pri rozhovore s lekarom.
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Aké st najcastejsie priznaky GPP?*

Existuji nejaké konkrétne spustace alebo

pri€iny GPP?234

Je nieco, ¢o mo6Zem urobit, aby som
pomohol mdjmu stavu? Existujd nejaké
moznosti Zivotného Stylu, ktoré mézem
uplatnit, aby som pomohol zniZit riziko
vzplanutia GPP?°

Mal by som kontaktovat svojho
lekdra/dermatologa, aj ked je moje
vzplanutie GPP mierne?®

Ak mam pocit, Ze Coskoro dojde k
vzplanutiu GPP, mal by som okamzite
navstivit alebo informovat svojho
lekara/dermatologa?®

Co mdZem urobit, aby som zmiernil
alebo zlepsil priznaky mojej GPP?
Existuji nejaké mozZnosti liecby na
zmiernenie mojich priznakov alebo
na pomoc pri vzplanuti?®

Existuji nejaké moZnosti liecby GPP vo
vSeobecnosti?®

MbéZe GPP spésobit dalsie zdravotné
problémy?
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Existujd nejaké dal3ie zdravotné kontroly
alebo testy, ktoré mézem podstipit, aby
som sledoval svoj celkovy zdravotny stav

a to, i je ovplyvneny mojou GPP?

Mam sa obavat, Ze by moje lieky, ktoré
uzivam, mohli mat vplyv na moju GPP
alebo by ich mohla moja GPP ovplyvnit?

Ak mam GPP, znamena to, Ze ju mozZu
mat aj moji rodinni prislusnici?

Premyslam o tom, Ze budem mat
dieta/som tehotna. Ma GPP vplyv na
tehotenstvo?’

Ak potrebujem navstivit pohotovost, ako
mozem dat ostatnym, vritane lekérov a
zdravotnych sestier vediet, Ze mam GPP?

Je mozné dostat odporacanie do centra
pre liecbu GPP pre pristup k liecbe?




Pred stretnutim si zapiSte vSetky svoje otazky alebo obavy a nezabudnite si ich vziat so sebou a porozpravat sa so
svojim lekarom.

Moje otazky a obavy:

Ak pocitite vzplanutie alebo mate
pocit, Ze sa vzplanutie bliZi,
obratte sa na svojho dermatoléoga
alebo ¢o najskor vyhladajte
lekarsku pomoc, ¢i uz je vzplanutie
mierne alebo nie.
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